COLETIVO DE PSICOLOGAS(0S) COMPORTAMENTAIS EM LUTA

Mulher, para sua
saude mental,

sera que e mesmo
tudo igual?

Obrigada por tirar esse momento para leitura! Queremos te
falar, em 5 minutos, 4 motivos pelos quais o seu voto
importa neste domingo.

Sobrecarga de trabalho
Pagando as contas no fim do més

Seguranca do nosso corpo

_ W N

Desesperanca com o futuro
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Sobrecarga de trabalho

O PROBLEMA

Estamos correndo e exaustas de tanto trabalhar/estudar. As tarefas
se acumulam, e mal sobra tempo para o descanso e para a vida.

X COM OS BOLSONAROS

® Continuando os feitos do pai, a proposta de Flavio é das “Horas Trabalhadas”.
Ela flexibiliza tanto que quebra no meio: vocé ganha pelo tempo que trabalha,
e por nada mais.

® Renda fixa no més? Férias, 132 e garantia de descanso remunerado estavel e
previsivel? Deixa de ser norma.

® Mesmo fora da CLT, essa situacao gera cada vez menos oportunidade de
conseguir bons salarios sem trabalhar tanto!

® E nds sabemos que a instabilidade e a jornada extenuante prejudicam nossa
salde mental.

v PRESSIONANDO LULA

® Pelas ruas, conseguimos aprovar o fim da escala 6x1 e a jornada maxima de
40h, sem reducao de salario!

® Algumas categorias ja conquistaram 30h semanais. E queremos mais.

® A protecao trabalhista serve para que a gente possa descansar sem culpa e
com mais segurancga!
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Pagando as contas no fim
do mes

O PROBLEMA

Apesar de trabalharmos tanto, o dinheiro é insuficiente. Pagar tudo
e ainda tentar realizar nossos sonhos é cada vez mais dificil.

X COM OS BOLSONAROS

® A proposta é diminuir despesas publicas em até R$ 250 bilhdes. Como o pai, o
projeto é cortar e privatizar.

® |[sso enxuga 0s servicos publicos: faz diminuir médicos e dentistas no SUS, tira

a farmacia popular, caem vagas em escolas, universidades perdem verba,
aposentados sofrem danos.

® Perdendo a gratuidade dos acessos, tudo vira um novo gasto para pagar no fim
do més. Dificil!

v PRESSIONANDO LULA

® |3 empurramos muito o projeto petista a realmente garantir servicos publicos e
diminuir nosso aperto financeiro.

® Minha Casa Minha Vida, cotas/bolsas nas universidades, o SUS com médicos

especialistas, isencao de imposto de renda, renegociacao de dividas abusivas
de bancos com juros menores.

® Agora, fizemos Lula proibir as BETs e propor tarifa zero no transporte publico
todos os fins de semana!

® Mais servicos gratuitos, menos peso (inclusive psicolégico) para o fim do més.
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Seguranca do nosso corpo

O PROBLEMA

Vivemos constantemente com medo de sofrermos abusos ou
violéncias, e nos esgota lidar com homens hostis e controladores.

X COM OS BOLSONAROS

® Nao é a toa que o simbolo dessa familia seja a arminha na mao (inclusive entre
criancas). Em discursos e projetos, eles normalizam a agressividade.

® No poder, aumentam a quantidade de homens que se sentem autorizados a
agir com violéncia. Nao s6 autorizam, como facilitam, por exemplo, o uso de
armas!

® Com o pai, mais de 1 milhao de armas chegaram aos lares brasileiros, e 90%
da verba de combate a violéncia contra a mulher foi cortada.

® O filho defende tirar o registro das municoes: sem identificacao, sem
investigacao.

® Sem falar que, para eles, parece que somos sujeitos inferiores: tentam tirar o
direito ao aborto em casos de estupro e acham razoavel dizer: “nao vou te
estuprar porque vocé nao merece”. Chega a dar nausea!

v PRESSIONANDO LULA

® No governo, restabeleceu o Ministério das Mulheres e a verba de combate a
violéncia de género.

® Atuou para o maior endurecimento de penas antifeminicidio e protecao das
vitimas.

® Em seus discursos e projetos, promove o combate a hostilidade nas redes
sociais (caminhando para a regulamentacao!) e a restricao e fiscalizacao da
posse de armas.

® Vemos espaco para denunciar medidas machistas!
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Desesperanca com o
futuro

O PROBLEMA

Sentimos que as pessoas em nossa volta e o coletivo da sociedade
nao pode nos ajudar, ja que o desamparo é profundo e geral!

X COM OS BOLSONAROS

® A proposta é perpetuar o poder para toda a familia.

® Prolongar a terra arrasada e o desamparo por mais tempo.

v COM LULA

® Se eleito, nao pode mais se reeleger e o petismo abrira espaco.

® Nesse futuro, novos ventos coletivos podem nascer, e € isso que queremos.
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Seu voto ou abstencao
impacta diretamente sua
vida.

DOMINGO, NAO DEIXE FLAVIO GANHAR.

Vote 13

para seguirmos mais facil na luta!

Conteldo e argumentos elaborados pelo
Coletivo de psicdélogas(os) comportamentais em luta

mulheresemluta.semanadapsicologia.com.br
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